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Quina és la realitat?
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1. Ley Orgánica 1/2004, de Medidas de Protección Integral contra la 
Violencia de Género

2. Pacto de Estado contra la Violencia de Género de 2017

• Es garanteix la millora i el perfeccionament de tot el sistema per la erradicació 
de la VG independentment del partit polític que governi.

3. Ley Orgánica 2/2022, de 21 de marzo, de mejora de la protección 
de las personas huérfanas víctimas de la violencia de género

4. Ley Orgánica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantía integral de 
la libertad sexual

• Garantir i protegir de manera integral el dret a la llibertat sexual i erradicar totes 
les violències sexuals

• Sensibilitzar, prevenir, detectar i sancionar qualsevol forma de violència sexual

• Proporcionar una protecció integral a les víctimes

Marc legislatiu a nivell de l’Estat Espanyol
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Marc Legislatiu a nivell autonòmic 

C
a

n
vi

s 
en

 la
 p

er
ce

p
ci

ó
 

so
c

ia
l d

e 
la

 V
M

8 tipus de violència masclista



5

Violació dels drets humans a través de la violència que s'exerceix 
contra les dones com a manifestació de la discriminació i de la 
situació de desigualtat en el marc d'un sistema de relacions de 
poder dels homes sobre les dones i que, produïda per mitjans físics, 
econòmics o psicològics, incloses les amenaces, les intimidacions i 
les coaccions, té com a resultat un dany o un patiment físic, sexual 
o psicològic, tant si es produeix en l'àmbit públic com en el privat.

Definició Violència masclista
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1. Violència física
2. Violència psicològica
3. Violència sexual
4. Violència obstètrica
5. Violència econòmica
6. Violència digital
7. Violència de segon ordre
8. Violència vicària

Tipus de violència masclista

Àmbits de la violència masclista
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Què s'entén per violència sexual?

Compren qualsevol acte que atempti contra la llibertat sexual i la dignitat personal 
de la dona creant unes condicions o aprofitant-se d’un context que, directament o 
indirectament, imposin una pràctica sexual sense consentiment ni la voluntat de la 
dona amb independència del vincle que hi hagi entre la dona i l'agressor o 
agressors.

Inclou l’accés corporal, la mutilació genital, matrimonis forçats, explotació sexual, 
l’amenaça sexual, i imposició de qualsevol pràctica sexual.

El consentiment sexual s’ha de fer des de la llibertat, i ha de romandre vigent 
durant tota la pràctica sexual
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De que disposem per la atenció a les dones? 

Aprovat per acord de Govern 
GOV/235/2023, de 21 de 
novembre de 2023.

Departament 
d'Igualtat i 
Feminismes, 2022

Departament 
d'Igualtat i 
Feminismes, 2022
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I en altres comunitats
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2010

De que disposem? Document operatiu Violència Sexual

Revisió, actualització i model 
específic
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De que disposem? Model d’Atenció
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De que disposem? Guia d’autoajuda per dones

Les víctimes d’una agressió 
sexual mai són ni còmplices ni 

culpables
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Atenció violències sexuals: Abús sexual en infants i adolescents
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Nivells de prevenció

Prevenció 
primària

Prevenció 
secundària

Prevenció 
terciària

Disminució 
de la incidència

Detecció precoç

Actuació 
i minimització de 

les 
conseqüències 
de la violència
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Nivells de prevenció. Prevenció secundària. El nostre paper

• Detecció precoç dels casos, que ha d’anar seguida d’una 
resposta immediata i coordinada.

• Detecció precoç de conductes de control o de 
maltractament de baixa intensitat en parelles que inicien 
una relació.

• Informació adreçada a les dones, mitjançant cartells i fullets 
en llocs visibles. 

• Atenció especial a les persones amb més vulnerabilitat i 
identificació de situacions de risc.



17

DEBILITATS INICIALS

• Detecció difícil
• Situació del servei de salut
• Circuits de derivació
• Manca de formació
• Dificultat del maneig
• Sensibilitat dels professionals
• Dificultat de registrar
• Manca de recursos

Evolució en la prevenció, detecció i atenció a la VM 
en l’AP-ASSIR
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.. .. .. ..

RESULTATS ESPERATS 

Millorar la detecció de les dones i 
les seves filles/fills que es troben en 

situació de VM amb la finalitat 
d'oferir l'atenció adequada

Millorar la qualitat de l'atenció que 
s'està proporcionant a les dones en 

situació de VM

Garantir que les persones 
professionals disposin de les eines 

necessàries per a fer un bon 
abordatge de la VM
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Els/les professionals de la salut no podem dubtar mai (tal com recomana 
l’OMS) quan una persona manifesta que ha patit o està patint una situació 
de violència masclista. El dubte implica col·laboració amb la violència ja 

patida per la persona: victimització secundària

. 

Actitud dels i les professionals

La majoria de les dones entren en contacte amb els serveis de salut de 
l’atenció primària algun moment de la seva vida: embaràs, part, 
preconcepcional o atenció mèdica per ella o els seus fills. Per tant l’àmbit 
sanitari és ideal per la detecció i prevenció de la violència masclista.
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.. .. .. ..Algoritme 
d’actuació

Signes i 
símptomes

Cribratge

Intervencions 
adreçades a 
les dones i 
les seves 
criatures

Comunicat

Risc

Derivació i 
coordinació

Què hem fet?

FORMACIÓ
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Objectius de la entrevista:

• Proporcionar un espai d’acollida
• Identificar signes i símptomes i situacions indicadores de violència
• Propiciar l’explicació dels fets
• Facilitar la verbalització i comunicació
• Valorar l’estat emocional
• Detectar la presencia d’altres formes de maltractament
• Iniciar el procés terapèutic

Entrevista
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• Fer les entrevistes amb la persona a soles, sense altres familiars. 
• Escoltar-la i creure allò que diu, respectant el ritme del seu relat. 
• Reconèixer el patiment, la por, la confusió i la inseguretat, i sovint la culpa, 

com a sentiments que es produeixen en situacions d'amenaça i d'abús. 
• Transmetre que la violència en contra la persona és un delicte i no és culpa 

seva. 
• Respectar el procés de cada persona, les decisions i el temps que 

necessita per preparar-se. 
• Ajudar a planificar la seva seguretat. Preguntar-li què ha fet per la seva 

seguretat i si li està donant resultat. Si disposa d’un lloc on anar en cas de 
risc. 

• Valorar positivament les decisions que hagi pres per garantir la seva 
seguretat. 

• Informar la persona sobre els recursos existents en la comunitat: telèfons 
directes, refugis, ajudes concretes, etc. 

• Oferir suport i seguiment al marge de les decisions legals que vulgui 
prendre la persona 

Per tal d’iniciar el procés terapèutic, els/les professionals han de procurar: 
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Embaràs

Dones víctimes de VM   Col·lectiu 
vulnerable

• El 96% de les dones reben control prenatal.

• Hi ha entre 8-12 visites durant la gestació.

• És una oportunitat per desenvolupar activitats preventives.

• L’embaràs és un moment:
– d’inici o d’augment de VM;
– de canvi d’hàbits i/o de conductes.

• La violència masclista té més prevalença que:
– la diabetis gestacional, els defectes del tub neural, la preeclàmpsia.

Per què és un bon moment per fer el cribratge 
de VM?

Dones en situació d'atenció especial. Factors que cal tenir en compte
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Embaràs. Efectes de la violència durant 
l’embaràs

Dones víctimes de VM   Col·lectiu 
vulnerable

• Retard a l’hora d’iniciar el 
control prenatal. 

• Increment de pes 
insuficient. 

• Infecció vaginal, cervical i 
uterina. 

• Empitjorament de les 
malalties cròniques. 

• Estrès maternal. 
• Depressió durant 

l’embaràs. 
• Consum de tabac i alcohol 

durant l’embaràs (efectes 
indirectes i com a 
conseqüència de la 
situació). 

• Traumes abdominals. 
• Avortament. 
• Hemorràgia prepart.
• Ruptura prematura de 

membranes. 
• Part prematur. 
• Despreniment precoç de 

placenta. 
• Complicacions durant el 

part (cesària). 

• Pes baix en néixer.
• Danys fetals.
• Mort fetal.

Mare Embaràs Fetus

Dones en situació d'atenció especial. Factors que cal tenir en compte
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Embaràs. PVS Partner Violence Screen

Dones víctimes de VM   Col·lectiu 
vulnerable

Instrument de cribratge per identificar dones 
      que experimenten abús físic i/o 
emocional             per part de les seves 
parelles.

Es compon de 3 preguntes sobre antecedents de violència i 
percepció de seguretat personal.

1. Ha rebut algun cop, puntada de peu o cop de puny, o ha patit 
alguna altra lesió, per part d’alguna persona durant l’últim 
any? Si és així, per part de qui?

2. Se sent segura en la relació que manté actualment?

3. Ara mateix, se sent insegura per alguna relació prèvia?

Si alguna de les 
respostes és 
afirmativa, es 

recomana el protocol 
RVD-BCN

Dones en situació d'atenció especial. Factors que cal tenir en compte
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Eines cribratge VM en l’ECAP

Hi ha disponibles  dues variables a 
l’ECAP: 

• Variable  VEP3001. Cribratge violència 
masclista (PVS) -Detecció

• Variable  VVP3001  Violència parella  
(RVD) - Valoració de risc de la dona

A la  variable de cribratge de violència masclista 
estan inclosos els qüestionaris de PVS i RVD.  
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PVS
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RVD-BCN
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VARIABLES D’ ECAP. DETECCIÓ I VALORACIÓ DE RISC DE LA VM

Si  el PVS és  positiu s’activa el 
qüestionari del RVD  i, si està 
complimentat, es carregarà 

automàticament  a la variable  VVP3001 
Violència parella (RVD)
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COM REGISTRAR ACTUACIONS A IA

1. Clicarem al MÉS
2. Posteriorment, afegir  Act/Var
3. Cercar les actuacions amb les sigles VM
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Diagnòstics VM Ecap durant 2023

Per tipus diagnòstic %

T74.01
Desatenció o abandonament de l'adult, 
confirmats

8 0,15%

T74.11 Maltractament físic de l'adult, confirmat
3.98

9
74,30

%

T74.21 Abús sexual de l'adult, confirmat 632
11,77

%
T74.31 Maltractament psicològic de l'adult, confirmat 360 6,71%

T74.51 Explotació sexual forçada de l'adult, confirmada 0 0,00%

T74.61 Explotació laboral forçada de l'adult, confirmada 1 0,02%

T74.91
Maltractament de l'adult no especificat, 
confirmat

63 1,17%

T76.01
Desatenció o abandonament de l'adult, 
sospitats

12 0,22%

T76.11 Maltractament físic de l'adult, sospitat 60 1,12%

T76.21 Abús sexual de l'adult, sospitat 99 1,84%

T76.31 Maltractament psicològic de l'adult, sospitat 86 1,60%

T76.51 Explotació sexual forçada de l'adult, sospitada 0 0,00%

T76.61 Explotació laboral forçada de l'adult, sospitada 6 0,11%

T76.91 Maltractament de l'adult no especificat, sospitat 53 0,99%

Total general
5.36

9
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Diagnòstics VM Ecap durant 2023

0%

74%

12%

7%

0% 1% 0% 1% 2% 2% 0% 1%

Per tipus de diagnòstic Desatenció o abandonament de l'adult, confirmats

Maltractament físic de l'adult, confirmat

Abús sexual de l'adult, confirmat

Maltractament psicològic de l'adult, confirmat

Explotació sexual forçada de l'adult, confirmada

Explotació laboral forçada de l'adult, confirmada

Maltractament de l'adult no especificat, confirmat

Desatenció o abandonament de l'adult, sospitats

Maltractament físic de l'adult, sospitat

Abús sexual de l'adult, sospitat

Maltractament psicològic de l'adult, sospitat

Explotació sexual forçada de l'adult, sospitada

Explotació laboral forçada de l'adult, sospitada

Maltractament de l'adult no especificat, sospitat
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Diagnòstics VM ECAP durant 2023

Dx VM per territori

Per territori %
ALT PIRINEU - ARAN 48 0,89%
BARCELONA 1.192 22,20%
CATALUNYA CENTRAL 321 5,98%
GIRONA 695 12,94%
LLEIDA 201 3,74%
METROPOLITANA 
NORD

1.492 27,79%

METROPOLITANA SUD 971 18,09%
TARRAGONA 329 6,13%
TERRES DE L'EBRE 70 1,30%
ND/en blanc 50 0,93%

Total general 5.369

1%

22%

6%

13%

4%

28%

18%

6%

1% 1%

Dx VM per territori

ALT PIRINEU - ARAN

BARCELONA

CATALUNYA CENTRAL

GIRONA

LLEIDA

METROPOLITANA NORD

METROPOLITANA SUD

TARRAGONA

TERRES DE L'EBRE

ND/en blanc
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Diagnòstics VM Ecap durant 2023

Per tipus UP %

ABS/EAP 4.031 75,08%

ASSIR 390 7,26%

ACUT/CUAP/PAC 752 14,01%

LP 34 0,63%

ND/en blanc 162 3,02%

Total general 5.369

ABS/EAP ASSIR ACUT/
CUAP/PAC

LP ND/en blanc
0

500

1.000

1.500

2.000

2.500

3.000

3.500

4.000

4.500
4.031

390
752

34 162

Dx VM per tipus UP
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Qüestionaris VM (PVS) durant 2023

Qüestionaris VM (PVS) Ecap - 2023
Per territori i 
embaràs NO EMB EMB o PUER

Total 
general

ALT PIRINEU - 
ARAN 22 257 279
BARCELONA 967 10.871 11.838
CATALUNYA 
CENTRAL 334 5.179 5.513
GIRONA 172 1.246 1.418
LLEIDA 360 4.796 5.156
METROPOLITA
NA NORD 3.093 15.777 18.870
METROPOLITA
NA SUD 1.340 11.489 12.829
TARRAGONA 359 6.788 7.147
TERRES DE 
L'EBRE 113 1.756 1.869
Total general 6.760 58.159 64.919

Resultat 
PVS NO EMB

EMB o 
PUER

Total 
general

Negatiu  0 6.324 57.530 63.854
Positiu   1 436 629 1.065

Total 
general 6.760 58.159 64.919

Per tipus 
UP %
ABS/EAP 5.620 8,66%
ASSIR 54.864 84,51%
CUAP/PAC 129 0,20%
LP 1 0,00%
ND/en 
blanc 4.305 6,63%
Total 
general 64.919
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Qüestionaris RVD Ecap - 
2023
Per territori i 
resultat

Baix 
Risc Mig Risc Alt Risc

Total 
general

ALT PIRINEU - 
ARAN 28 6 1 35
BARCELONA 193 90 50 333
CATALUNYA 
CENTRAL 147 13 7 167
GIRONA 31 16 15 62
LLEIDA 25 6 31
METROPOLITA
NA NORD 709 104 31 844
METROPOLITA
NA SUD 203 65 33 301
TARRAGONA 40 12 3 55
TERRES DE 
L'EBRE 5 9 4 18
Total general 1.381 321 144 1.846

Qüestionaris RVD durant 2023

Per tipus 
UP %
ABS/EAP 447 24,21%
ASSIR 1.312 71,07%
CUAP/PAC 16 0,87%
LP 15 0,81%
ND/en 
blanc 56 3,03%
Total 
general 1.846



38

Qüestionaris VM (PVS) durant 2022

Per tipus UP %
EAP 3.377 7,93%
ASSIR 39.168 92,03%
CUAP/PAC 10 0,02%
LP 5 0,01%
CSM 0 0,00%
Altres 0 0,00%

Total general 42.560
EMB/PUER

RESULTAT 
PVS

NOMBRE DE 
DONES %

NO EMB negatiu 2164 5,08%
NO EMB positiu 465 1,09%

EMB o 
PUER negatiu 39147 91,98%
EMB o 
PUER positiu 785 1,84%

42561

Total PVS positius: 1.250
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Estratègia d’implementació de la 
formación als territoris

Girona- febrer 2023
Metropolitana Sud- febrer 2023
Barcelona- Novembre 2023
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Rotacions pels tallers:
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Formació en cascada sobre 
Violència per a professionals 

d’Atenció Primària

Adreçat: tots els professionals dels 
equips

1 hora de durada (14.00 a 15.00 h)
 10 minuts cas pràctic amb ulleres 

3D
 Debriefing 

Ponents: referents de VM de l’equip, que 
han fet la formació de formadors

Adreçat: tots els professionals dels 
equips

1 hora de durada (14.00 a 15.00 h)
 Teatralització de 3 casos (Videos)
 Debriefing (referents de VM de 

l’equip, que han fet la formació de 
formadors) 

Ulleres 3D Teatralització
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Centre Corporatiu

Territori

Barcelona Ciutat

Equip 

(EAP,ASSIR, CUAP, Linies 
pediàtriques, ETAP)

Fer arribar Ulleres 3D a la Gerència

Alta del codi de la formació de Violència 
Masclista

Planificació de la formació per tots els equips 
(Calendari)

Custòdia de les Ulleres 3D i trasllat entre els 
equips

Acreditacions d’alumnes i ponents

Reservar el dia i sala per fer la formació a l’equip 
segons el calendari

Conducció de la formació (Debriefing)

DAPiC
Formaci

ó
Igualtat

DAP
Referent 
formació

Referent Igualtat

Referent/s 
de VM que 
han fet la 
formació 
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